Grundschule iﬁ«;@;

Harlingerode
KW 12
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
17.03. 18.03. 19.03. 20.03. 21.03.
Salatbar
Gemiise-Nudelpfanne | Tortellini mit Spinat Palatschinken Fischstdbchen Kartoffecremesuppe
Tomatensofle und Riccota Mit Apfelmus Griiner Salat Mit Wiener
Essen 1 Krdutersofe Kartoffelpiirre Wiirstchen
Alc, Alcg Alcg,l Alcdg Al,ij
Putenbrust Hittenkdse- Spdtzle Gebratener Reis Hahnchen
BasilikumsoBe Nudelauflauf Mit Champignonragout Paprika, Mohren Cordon bleu
Essen 2 Broccoli Erbsen, Zucchini Preiselbeeren
Reis Rostkartoffeln
Alg Alcg Alcg Alcg
Obstbuffet + Nachtisch + Mineralwasser
Zusatzstoffe:

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstéarkern 5) geschwefelt 6) geschwérzt 7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit Stiungsmitteln 10) enthalt eine

Phenylalaninquelle 11) ab 100g TafelstRe pro kg: kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken 12) konserviert mit Thiabendazol

* chininhaltig, ** koffeinhaltig, *** bestrahlt oder mit ionisierenden Strahlen behandelt, **** genetisch verandert

Allergene:

Glutenhaltiges Getreide oder Hybridstamme davon (al = enthélt Weizen [wie Dinkel, Khorasan-Weizen], a2 = enthélt Roggen, a3 = enthalt Gerste, a4 = enthalt Hafer)*,b = enthélt Krebstiere*,

¢ = enthalt Eier*, d = enthalt Fisch*, e = enthalt Erdnuss*, f = enthalt Soja*, g = enthalt Milch*, Schalenfriichte (h1 = enthalt Mandeln*, h2 = enthalt Haselnlsse*,h3 = enthalt Walnlisse*,

h4 = enthalt Kaschunisse*, h5 = enthalt Pecanniisse*, h6 = enthalt Paranisse*, h7 = enthalt Pistazien*, h8 = enthalt Macadamia- oder Queenslandniisse)*, i = enthalt Sellerie*, j = enthalt Senf*,
k = enthalt Sesamsamen*, | = enthalt Schwefeldioxid/Sulfite, m = enthalt Lupinen*, n = enthalt Weichtiere*
* und daraus gewonnene Erzeugnisse




